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Encaminhamento de Análise de Comportamento Aplicado (ABA) 
  
Análise de Comportamento Aplicado ou ABA é uma terapia intensiva conhecida por seu êxito em 
tratar indivíduos de qualquer idade com Perturbações do Espectro Autista (ASD) e outras deficiências 
desenvolvimentais e pode apoiar desenvolvimento de apoio nas habilidades cognitivas, idioma, 
sociais e adaptativas. Os serviços de ABA são mais frequentemente fornecidos em casa, mas 
também podem ser oferecidos em um centro de ABA ou na comunidade.  

 
O que você precisará: 

 Relatório de diagnóstico elaborado por um médico, doutor, doutor em medicina ou doutor em 

psicologia, indicando as ferramentas de avaliação utilizadas (por ex.: ADOS, CARS) 

o Os planos de seguro podem ter critérios específicos, verifique seu plano específico  

 Carta de necessidade médica fornecida por um médico, doutor, doutor em medicina, doutor 

em psicologia ou enfermeiro  

 Cópia/foto de frente e verso do cartão do seguro de sua criança 

 Exame físico conduzido por um provedor médico dentro dos últimos 12 meses 

 

Onde encontrar uma Agência ABA: 

Onde você vive e sua cobertura de seguro determinarão quais agências ABA estão disponíveis a 

você. As listas de espera podem variar de agência para agência, de modo que recomendamos que 

você se auto refira para múltiplas agências. Para localizar uma agência ABA, você pode pesquisar 

os sites abaixo.  

Informações de Deficiência 

➢ https://disabilityinfo.org/ -> Selecione “Programas e Serviço” -> selecione seu município no 

menu suspenso -> selecione “Mass Health” ou “Seguro Privado” e em seguida clique em 

“Encontrar”. A partir daí, filtre sua pesquisa ao selecionar à esquerda “Tipo de Programa” e 

escolher “ABA”. *você pode filtrar por idioma servido. 
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Acesso de Saúde Comportamental de Massachusetts (MABHA) 

➢ https://www.mabhaccess.com/Search.aspx selecione “ABA” no menu suspenso 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A seguir estão algumas agências que contratam equipe multilíngue de forma consistente ou utilizam 

serviços de intérprete e tradução. Tenha certeza de confirmar quaisquer necessidades de idioma que 

você possa ter. 

*Observe: o Programa de Autismo não contrata nem endossa nenhuma agência ABA específica. 

Incentivamos você a identificar a agência que melhor se adapta às necessidades de sua família.*

 
ABATEC, espanhol 
Telefone: 617.477.4050 

Fax: 617-524.0406 
E-mail: info@abatec.org 
https://www.abatec.org/ 
 
LAMOUR Clinic, espanhol, crioulo haitiano 
Telefone: 781-885-7252 
E-mail: intake.ABA@LAMOURClinic.org 
https://lamourclinic.org/programs/for-children/ 
 
Linx Autism Services, espanhol 
490 Shrewsbury Street Lower Level 
Worcester MA 01604 
Tel.: 508-926-8777 
Fax: 508-463-4132 
E-mail: hr@linxautism.com 
http://www.linxautism.com/ 

 
 
 
New England ABA, Interpreting Services 
Telefone: (866) 926-4345 
E-mail: info@ne-aba.com 
https://ne-aba.com/ 
 
 
Stars To Success, vietnamita  
Phong Pham, M.Ed, BCBA, LABA 
Telefone: 857-919-4493 
E-mail: phong@starstosuccess.com 
https://www.starstosuccess.com 
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FLUXOGRAMA de Encaminhamento ABA 
Etapas para obter os serviços de Análise de Comportamento Aplicado: 

1. Encaminhamento 

Após entrar em contato com uma agência 

ABA e fornecer toda a sua documentação, 

você será adicionado em uma lista de 

espera ou começará uma admissão. 

Todo o processo pode levar de oito 

semanas a um ano. Solicite à agência 

uma estimativa de tempo de espera. 

2. Admissão 

Cada agência tem seu próprio processo 

de admissão. Uma admissão pode incluir 

formulários de preenchimento on-line, 

conversar com alguém por telefone ou 

encontrar-se pessoalmente/virtualmente. 

Isto é quando eles aprenderão sobre suas 

metas para sua criança e preencherão 

qualquer documentação adicional necessária. 

3. Autorização de 

Avaliação e Seguro 

Uma avaliação de sua criança será 

concluída antes do início dos serviços. 

A avaliação será enviada para a sua 

empresa de seguro para aprovação e o 

seguro determinará o número de horas 

em que a sua criança será aprovada. 

4. Clínica e Cronograma 

Atribuídos 

Após sua empresa de seguro ter os serviços 

aprovados, a agência ABA atribuirá um técnico 

de comportamento e um supervisor (Analista 

de Comportamento Certificado do Conselho 

(BCBA)) para trabalhar com sua família. Você 

e sua equipe trabalharão juntos para criar um 

cronograma que pode variar de 10 até mais de 

20 horas por semana. 

5. Início dos Serviços 

Após o início dos serviços, a terapia ABA 

focará primeiro em conhecer sua criança, 

coletar dados e desenvolverá um plano 

sobre como atender as metas. A ABA 

pode olhar diferente para cada indivíduo. 

6. Verificações Contínuas 

O BCBA de sua criança às vezes unirá suas 

sessões para verificação e fornecerá 

treinamento a você como o cuidador. O seu 

envolvimento neste processo é importante. 

Compartilhe seus pensamentos, dúvidas e 

preocupações a qualquer momento. 
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Nome da Criança:   

 

Nome da Agência:   

E-mail da Agência:   

 

Data de Admissão:   

Data de Avaliação:   

Data para Começar nos Serviços Domésticos:   

 

BCBA Atribuído:   

Terapeuta Atribuído:   

Número de Telefone da Agência:   

Nome de Contato:   

 

Contato de Admissão:   

Hora de Avaliação:   

 

Número de Telefone BCBA:   

Número de Telefone do Terapeuta   

 

 

 

Cronograma de Serviços  

 

 

Observações:

 DOMINGO SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-

FEIRA 

QUARTA-

FEIRA 

QUINTA-

FEIRA 

SEXTA-

FEIRA 

SÁBADO 

DIA        

NOITE        
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